-voor zover mogelijk-

Jouw Heuvelrugtuin ‘ Kies voor inheemse en

° biologische gekweekte
voe ds elkrlnglo op Planten of delen ervan planten en zaden.
sterven af of worden
gegeten door insecten en /
andere dieren. . /

Vermijd gebruik van
kunstmest. Daarmee
voedt je namelijk alleen
de plant en niet het
bodemleven.

Een groene, gevarieerde
tuin levert natuurlijk afval

\* zoals bladeren, takjes,
poep, dode insecten, veren
en vruchten.

Planten groeien van

zonlicht, water, CO,

en voedingsstoffen
uit de bodem.

Plantaardig en
dierlijk afval
komen op de grond

terecht. \ ‘

Ty

Wat overblijft is humus; Bodemdiertjes breken
dit zetten micro- de resten af en
Laat zoveel mogelijk organismen verder om in ‘ vermengen het met Verstoor deze beestjes
natuurlijk afval liggen, voedsel voor planten. | niet. Spitten is lang

bijvoorbeeld tussen je de bodem. niet altijd zinvol en
planten waar het je niet A doet meestal meer
stoort. ' : kwaad dan goed.
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